SRODOWISKOWY DOM SAMOPOMOCY

Funkcjonuje w strukturach Osrodka Pomocy
Spotecznej dzielnicy Ursus m. st. Warszawy.
Dziata w oparciu o Ustawe o ochronie zdrowia
psychicznego i Ustawe o pomocy spotecznej
oraz Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki
spotecznej w sprawie srodowiskowych domoéw
samopomocy.

tworzenie miejsca o podwyzszonej tolerancji na
innos¢

zapewnienie poczucia spokoju i bezpieczenstwa
pomoc w poprawie funkcjonowania osobistego
i spofecznego

motywowanie do leczenia specjalistycznego
prowadzenie ré6znego rodzaju form terapii
uczenie konstruktywnych sposobéw rozwigzy-
wania probleméw

tworzenie spotecznosci terapeutycznej
udzielanie wsparcia rodzinom

aktywizacja zawodowa

umiejetnosci samoobstugi i zaradnosci zyciowej
umiejetnosci organizowania czasu wolnego
umiejetnosci funkcjonowania emocjonalnego

pracowni kulinarnej
pracowni komputerowej
pracowni plastycznej
pracowni muzyki i relaksu
pracowni psychoedukacji
kofa redakcyjnego

kota fotograficznego
dobrze wyposazonej sitowni

informacje dotyczace funkcjonowania
Stonecznego Domu

uzyskasz pod numerami telefonéw:
tel. 22 867 65 54, tel./fax 22 867 65 69
lub osobiscie w siedzibie Domu

przy ulicy Prawniczej 54 w Warszawie

www.sds-slonecznydom.pl



